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• Basispakket Preventie
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• Deel preventie akkoord alcohol
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2013 Start: Basispakket V(P)KN

Inventarisatie (Spits, Oudejans & Dupont, 2013)

• 240 interventies, teruggebracht tot 36 op basis van:
Overlap 
Beschrijving 
Evidentie 
Samenhang
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Belangrijkste onderliggers

• Uniformiteit

• Integraliteit 

• Evidence based (database CGL/RIVM/NJI)

• Vroeginterventie (in trechter van Mrazek en Haggerty)
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Op naar een integrale ‘tool’
november 2020

Fase 1: Voorbereiding en  interviews IVZ’s en gemeenten

Fase 2: In kaart brengen wensen/ ideeën en ontwikkelen van de tool

Testen en implementeren van de tool
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Stuurgroep
Samenwerkingsverband Vroegsignalering
Alcoholproblematiek (SVA)
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VKN

• Preventie- en vroegsignalering:
• Naasten

• E-health

• Consultatie & Advieslijn

• 55+

• Tweedelijn
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Ik ben een naaste

https://www.tactus.nl/ervaringsverhalen/naasten-kunnen-ook-terugvallen

https://www.tactus.nl/ervaringsverhalen/naasten-kunnen-ook-terugvallen
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Wie zijn die naasten?

• Familielieden en vrienden van dierbare met alcoholproblemen

• Zwaar belast

• Risico’s

• Gebrek aan ondersteuning
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Doel

• Handvatten om te signaleren 

• En motiveren 

• Geschikte evidence based interventie implementeren
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Geschikte evidence based interventies

Groep 5-step
CRAFT
Help, mijn kind kan niet zonder

Individueel Preventief adviesgesprek

Moti-55+ met naastenmodule

Online Samen nuchter
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Vragen voor in jouw organisatie

Weet jij waar de keuze ligt voor interventies voor naasten 
binnen jouw organisatie?

Hoe kunnen we daarbij helpen?

sbasemans@verslavingskundenederland.nl

mdejong@verslavingskundenederland.nl

mailto:sbasemans@verslavingskundenederland.nl
mailto:mdejong@verslavingskundenederland.nl
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E-health en Consultatie & Advies

• Zie prezi
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Moti-55+

• Fragment uit film Roes
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E-learning
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Een nieuwe website

- Navigatie

- Aansprekend beeld

- Inclusief ‘Fase test’ 
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Een nieuw platform

- Bijhouden dagelijks gebruik

- Doelen stellen

- Privacy
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Afsluiting

• Onderzoek monitoring:

• https://www.verslavingskundenederland.nl/programmalijne
n/preventie-en-vroegsignalering/

• Factsheets onderdelen preventie akkoord zie:

https://www.verslavingskundenederland.nl/factsheets-en-publicaties/

• Neem contact op met de projectleiders!

https://www.verslavingskundenederland.nl/programmalijnen/preventie-en-vroegsignalering/
https://www.verslavingskundenederland.nl/factsheets-en-publicaties/
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Tweedelijn Andrea Rozema
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